Curriculum Vitae
Prof. Dr. habil. Severin Hennemann
Psychologe (Diplom)

Psychologischer Psychotherapeut (VT)
Supervisor & Dozent

Emetophobie Psychotherapieforschung -

Professur fur Klinische Psychologie und Psychotherapie, Charlotte Fresenius Hochschule (CFH) Wiesbaden

AKTUELLE TATIGKEIT

Studienleiter der DFG-geforderten multizentrischen klinischen Studie «SOMA+» sowie Leiter des zugehdrigen
Studienzentrums an der Forschungs- und Lehrambulanz fir Psychotherapie, Universitat Mainz

Supervisor, Poliklinische Institutsambulanz fir Psychotherapie, Universitat Mainz

WISSENSCHAFTLICHE & KLINISCHE QUALIFIKATIONEN

02/2026 Habiliation mit Venia Legendi im Fach Psychologie, Universitat Mainz

08/2025 Supervisor, Poliklinische Institutsambulanz fir Psychotherapie, Universitat Mainz
07/2017 Approbation als Psychologischer Psychotherapeut, Fachkunde Verhaltenstherapie
12/2016 Promotion zum Dr. phil., Universitat Mainz

Titel der Dissertation: «Akzeptanz, Bedarf und Implementierung von eHealth
Interventionen im Kontext der stationdren medizinischen Rehabilitation»

10/2012 —04/2017 Ausbildung in Psychologischer Psychotherapie (Verhaltenstherapie),
Weiterbildungsstudiengang Psychologische Psychotherapie, Universitat Mainz

07/2012 Diplom in Psychologie, Goethe-Universitat Frankfurt a.M.
Diplomarbeit: «mplizites Selbstwertgefihl bei sozialdingstlichen Studenten vor und
nach negativer Stimmungsinduktion»

04//2007 —07/2012  Studium der Psychologie, Goethe-Universitat Frankfurt a.M. und Universidade de
Lisboa, Portugal (08/2010 —02/2011)

2005 Abitur, Gymnasium im Kannenbdckerland, Hohr-Grenzhausen
BERUFLICHER WERDEGANG
Seit 04/2026 Professor fir Klinische Psychologie und Psychotherapie

Charlotte Fresenius Hochschule (CFH), Wiesbaden

10/2025 - 03/2026 Vertretung der W2-Professur, Klinische Psychologie, Psychotherapie und
Experimentelle Psychopathologie, Universitat Mainz

02-04/2023, 02/2019, Elternzeiten
09/2018

06/2016 — 09/2026 Wissenschaftlicher Mitarbeiter, Abteilung Klinische Psychologie, Psychotherapie
und Experimentelle Psychopathologie, Universitat Mainz

10/2019 - 11/2023 Akademischer Rat (auf Zeit), Abteilung Klinische Psychologie, Psychotherapie und
Experimentelle Psychopathologie, Universitat Mainz



06/2016 —11/2023

07/2013 - 06/2016

04/2012 - 07/2012

11/2008 —02/2012

Prof. Dr. habil. Severin Hennemann

Ambulante psychotherapeutische Honorartatigkeit, Hochschulambulanz fur
Forschung und Lehre, Universitdt Mainz

Promotionsstipendiat, AG Rehawissenschaften & E-Mental-Health (Dr. habil. R.
Zwerenz), Klinik und Poliklinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie,
Universitatsmedizin Mainz

Studentische Hilfskraft, Klinik und Poliklinik fur Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, Universitdtsmedizin Mainz (Prof. Dr. M. E. Beutel)

Studentische Hilfskraft, Abteilung fir Methodenlehre, Evaluation &
Forschungsmethodik, Universitat Frankfurt a.M. (Prof. Dr. S. ReiB3)

EINGEWORBENE DRITTMITTEL

2024

2024

2018

Deutsche Forschungsgesellschaft (DFG)

Forderprogramm Klinische Studien, Einzelférderung ,Kombination von
internetbasierter und face-to-face Kognitiver Verhaltenstherapie bei Somatischer
Belastungsstérung (iSOMA+): Effekte einer Blended-Psychotherapie»

Laufzeit: 36 Monate (Feb 2025 — Jan 2028), Projektnummer 543351897

Gutenberg Lehrkolleg (GLK), Universitat Mainz
Forderung innovatives Lehrprojekt

LAufbau eines rollenspielbasierten, berufspraktisch-orientierten Seminars im neuen
Master of Science Klinische Psychologie & Psychotherapie zur Vorbereitung auf
die neue Approbationsprifung» (Pl: Hanna Konradi, Universitat Mainz)

Laufzeit: 12 Monate (01.02.2024 — 28.02.2025)

Stufe | Férderung, Universitat Mainz

,ISOMA — Entwicklung und Evaluation einer internetbasierten Intervention fur
somatoforme Syndrome”

Laufzeit: 12 Monate (01.04.2018 —31.03.2019)

AUSZEICHNUNGEN & STIPENDIEN

2023
2022

2019

2018

2017

2017
07/2013 - 06/2016
08/2010 - 02/2011

Early Career Award, International Society of Behavioral Medicine (ISBM)

Young Investigator Award, European Association of Psychosomatic Medicine
(EAPM)

Posterpreis, 61 conference of the European Society for Research on Internet
Interventions (ESRII), Copenhagen

Reisestipendium, Deutsches Kollegiums fur Psychosomatische Medizin (DKPM)
zum 67. Deutschen Kongress fur Psychosomatische Medizin und Psychotherapie,
Berlin

Lehrpreis ,Neue Wege in der Lehre” (2. Platz), Universitat Mainz
Lehrkonzept: ,Entwicklung eines modularen internetbasierten Trainings fiir
somatoforme Stérungen”

Posterpreis, 26. Rehabilitationswissenschaftliches Kolloguium, Frankfurt a.M.
Promotionsstipendium, llla und Werner Zarnekow Stiftung

ERASMUS+ Stipendium, Auslandsstudium in Lissabon
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FORTBILDUNGEN & ZUSATZQUALIFIKATIONEN

2021 Fortbildung ,Digitale Psychotherapie” der Deutschen Gesellschaft fir Psychiatrie
und Psychotherapie, Psychosomatik und Nervenheilkunde, (DGPPN) und
Deutschen Gesellschaft fur Psychologie (DGPs), (40 UE)

2021 Fortbildung ,Digital Health & Education” des Multiplikatorenprogramms der
Robert Bosch Stiftung und Careum-Stiftung (90 UE)

MITGLIEDSCHAFT IN BERUFS- & FACHVERBANDEN

— European Research Network to Improve Diagnosis, Treatment and Health Care for Patients with Persistent
Somatic Symptoms (EURONET-SOMA)

— Deutsche Gesellschaft fur Psychologie (DGPs), Fachgruppe Klinische Psychologie und Psychotherapie, I1G
,E-Health in der Klinischen Psychologie und Psychotherapie”

— European Association of Consultation-Liaison Psychiatry, Psychosomatic Medicine and Integrated Care
(EAPM)

— International Society of Behavioral Medicine (ISBM), SIG Persistent Somatic Symptoms

— International Society of Research on Internet Interventions (ISRII), IG ,Internet-based interventions in
chronic medical conditions”

— Deutsche Gesellschaft fur Rehabilitationswissenschaften eV. (DGRW), AG ,E-Health in der Rehabilitation”

WISSENSCHAFTSKOMMUNIKATION

— Studie an der Uni Mainz: Wie geht man mit ,Klima-Gefuhlen” um? - Beitrag der Landespsychotherapeuten-
kammer RLP Uber das Forschungsprojekt KLER (18.03.2024)

— ,Wie wir Krankheitsangste Uberwinden” - Interview im SWR2 (Do, 29.10.2020 19:05 Uhr, SWR2
Tandem)

— ,Onlinetraining bei anhaltenden kdrperlichen Beschwerden® - Beitrag im JGU Magazin der Universitat
Mainz Uber Forschungsprojekt iISOMA

— ,Psychotherapie per App?” - Beitrag in ZDF heute via Instagram (Juli 2022)

EXTERNE DOZENTENTATIGKEIT

Seminare/Workshops zu ,Somatoforme Stérungen” und ,E-Mental-Health”, u.a. bei: Minchner Universitares
Institut fur Psychologische Psychotherapieausbildung (MUNIP); Weiterbildungsstudiengang Psychologische
Psychotherapie, Universitat Mainz; Institut fir Psychologische Psychotherapieausbildung (IPP), Bremen; Eifeler
Verhaltenstherapie-Institut ev. (EVI), Kéln und Daun; Deutsche Psychologen Akademie

PROFILE
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https://scholar.google.de/citations?user=EuRFXzQAAAAJ&hl=de&oi=ao
https://orcid.org/0000-0001-8780-9985
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https://www.researchgate.net/profile/Severin-Hennemann-2
https://isoma.uni-mainz.de/

