CURRICULUM VITAE

SIMON MICHAEL FRENZEL

M.Sc. Psychologe

Charlotte-Fresenius-Hochschule, Infanteriestrale 11a, 80797 Miinchen | E-Mail: simon.frenzel@charlotte-fresenius-uni.de|
Geburtsjahr: 1997

BERUFSERFAHRUNG

Wissenschaftlicher Mitarbeiter am Lehrstuhl fiir Psychologische Methodenlehre
Prof. Dr. Stephan Goerigk, Charlotte-Fresenius-Hochschule Miinchen (10/2026 — heute)

Psychologe, M.Sc. in einer therapeutischen Wohngruppe
Thomas-Wimmer-Stiftung, Miinchen (08/2025 — 09/2026)

Klinisch-therapeutische Tatigkeit (PT 1)
LMU-Klinik ftir Psychiatrie und Psychotherapie (Station B2 — Schizophrenie und psychotische Erkrankungen), Miinchen
(09/2025 — 08/2026)

Ambulant-therapeutische Tatigkeit (PT II)
Zentrum fiir ambulante Rehabilitation (ZAR), Regensburg (11/2024 — 07/2025)

Psychologe, M.Sc. fiir Online-Gruppenkurse
PEERS UG (09/2024 — 04/2025)

Freiberuflicher Mentor & Ausbilder (HSN-Mentor)
Freiberufliche Tétigkeit zur Ausbildung und Supervision von HSN-Anleitenden (06/2025 — heute)

Anleiter fiir Erste-Hilfe-Kurse bei seelischer Not (HSN-Anleiter)
Erste-Hilfe-Kurse bei seelischer Not (04/2024 — heute)

Wissenschaftliche Hilfskraft & Tutor fiir Statistik
Lehrstuhl fiir Statistik und Risikomanagement, Universitdt Regensburg (10/2022 — 08/2023)

Werkstudent als Persénliche Assistenz
Phénix e.V., Regensburg (10/2020 — 03/2022 & 04/2018 — 01/2020)

AKADEMISCHE QUALIFIKATION

Ausbildung zum Psychologischen Psychotherapeuten (Verhaltenstherapie)
dgvt-Ausbildungsakademie Miinchen (10/2024 — heute)

Studium der Psychologie (B.Sc. & M.Sc.)
Universitdt Regensburg (10/2017 — 02/2024)

= Forschungspraktikum (M.Sc.)
Lehrstuhl fiir Kognitive Neurowissenschaften (Prof. Dr. Angelika Lingnau), Universitdt Regensburg (03/2022 — 08/2023)
= Klinikpraktikum (B.Sc.)
LMU (Poli-)Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie (Station fiir Borderline-Persénlichkeitsstérungen und Bipolare
Erkrankungen) (06/2021 —07/2021)



= Erasmus Auslandssemester
SWPS Universitdt Warschau (Studiensprache Englisch) (09/2019 — 02/2020)

Schulausbildung (Abitur)
Grundschule Saaldorf und Rottmayr-Gymnasium Laufen (09/2004 — 06/2016)

WEITERE QUALIFIKATIONEN

Software: MATLAB (Psychtoolbox, EEG-Auswertung, fMRT mit SPM), SPSS, R, MAXQDA, MS Office (Excel inkl. VBA,
PowerPoint, Word)

Sprachen: Deutsch (Muttersprache), Englisch (C1), Franzosisch (Grundkenntnisse)



