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   Akademischer Werdegang:

Seit 03/2023

11/2020 – 03/2023

08/2019 – 12/2019

09/2017 - 01/2018

10/2015- 05/2019

Aus- und Weiterbildung zur Psychologischen Psychotherapeutin in 
tiefenpsychologisch fundierten Verfahren an der MAP (Münchner 
Arbeitsgemeinschaft für Psychoanalyse e.V)

Masterstudium der Psychologie: Klinische Psychologie und Kognitive 
Neurowissenschaft an der Ludwig-Maximilians-Universität München

Auslandssemester an der University of New Mexico, Masterstudium der 
Psychologie mit dem Schwerpunkt: Cognition Brain and Behavior, USA

Auslandssemester an der University of Ottawa, Bachelorstudium der 
Psychologie, Kanada 

Bachelorstudium der Psychologie an Karl-Franzens-Universität, Graz 
Leistungsstipendium für 2016/2017

Beruflicher Werdegang:

Seit 03/2025

12/2023 – 12/2024

05/2023 – 11/2023

12/2020 – 03/2023

06/2016 – 07/2016

Praktika/Ehrenamt:

Seit 12/2023

Seit 02/2023

Charlotte Fresenius Hochschule München 
Wissenschaftliche Mitarbeiterin am Lehrstuhl für klinische Psychologie 
und Psychotherapie (Prof. Dr. Licata-Dandel), Lehre und Forschung im 
Bereich der Entwicklungspsychologie

Psychiatrische Tagesklinik Berg am Laim, Isar-Amper-Klinikum, kbo, 
München
Psychologin zur Absolvierung des klinisch-psychiatrischen Praktikums im
Rahmen der Psychotherapeut:innenausbildung

Schmerzzentrum des Benedictus Krankenhauses in Feldafing
Psychologin zur Absolvierung des klinisch-psychosomatischen 
Praktikums im Rahmen der Psychotherapeut:innenausbildung

Lehrstuhl für Klinische Psychologie und Psychotherapie, Ludwig-
Maximilians-Universität München
Wissenschaftliche Hilfskraft für das Forschungsprojekt „LoPe - 
Effektivität einer niedrigschwelligen, kultursensitiven Psychoedukation für 
Asylsuchende“

Ludwig-Maximilian-Universität, München
Teilzeitanstellung als wissenschaftlicher Mitarbeiterin im Projekt PRODO
(Primärprävention von Depressionen bei Kindern und Jugendlichen mit 
einem depressiven Elternteil), Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
Psychosomatik und Psychotherapie

Münchner Arbeitsgemeinschaft für Psychoanalyse e.V
Kandidatensprecherin der Auszubildenden im Erwachsenenbereich 

Landeshauptstadt München Referat für Bildung und Sport - Fachbereich 
Internationale Bildungskooperationen (IBK) 
Ehrenamtliche Mitarbeiterin als Mentorin und Gruppenleiterin von 
Jugendgruppen.

mailto:Tabea.blum@


10/2022-12/2022

03/2019-04/2019

01/2018- 02/2018

04/2015 – 05/2015

Helios Klinikum München West
Neuropsychologisches Praktikum in der Geriatrie und Neurologie

Psychiatrische Tagesklinik Berg am Laim, Isar-Amper-Klinikum, kbo, 
München
Praktikum 

Schlaf- und Chronomedizin im St. Hedwig-Krankenhaus, Berlin
Praktikum

Ludwig-Maximilian-Universität, München
Tagesklinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie (Klinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie
Praktikum

Schulungen:

03/2025-05/2025

Mitgliedschaft: 

Seit 11/2024

Schulung zu den Emotional Availability Scales (Z.Biringen)

Münchener Arbeitsgemeinschaft für Psychoanalyse (MAP e.V.)

Skills

Sprachen: Deutsch, Muttersprache
Englisch, C1
Spanisch, B1

IT- Kenntnisse: Guter Umgang mit MS Office, SPSS® Statistics, RStudio und 
PsychoPy 
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