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Psychologische	Psychotherapeutin	i.A.	|	MUNIP-Ambulanz	der	LMU	
Wissenschaftliche	Mitarbeiterin	|	Charlotte	Fresenius	Hochschule	
Gastwissenschaftlerin	|	LMU	Klinikum	

BERUFSERFAHRUNG 	 GASTWISSENSCHAFTLERIN/ PSYCHIATRISCHE KLINIK LMU 

Seit	10/2022		

AG	Psychotherapieforschung	(Prof.	Dr.	Frank	Padberg):	Forschungstätigkeiten	im	Rah-
men	verschiedener	Projekte,	u.a.	Tätigkeiten	als	Raterin	in	der	ChangePDD-Studie	
(Wirksamkeitsstudie	zur	Behandlung	von	chronischer	Depression	(CBASP	vs.	BA).	

WISENSCHAFTLICHE MITARBEITERIN / CHARLOTTE FRESENIUS HOCHSCHULE MÜNCHEN 

Seit	09/2022		

Lehrstuhl	Biologische	Psychologie,	Klinische	Psychologie	und	Psychotherapie	(Prof.	Dr.	
Nina	Sarubin):	Forschung	zu	klinischen,	psychotherapeutischen	sowie	berufspoliti-
schen	Fragestellungen.	Dozentin,	u.a.	für	Biologische	Psychologie	und	Entwicklungs-
psychologie	im	Bachelor	Psychologie.	Engagement	in	der	akademischen	Selbstverwal-
tung	(Mitglied	im	Gründungssenat	und	diversen	Berufungskommissionen).	

PSYCHOTHERAPEUTIN I.A./ MUNIP-AMBULANZ DER LMU MÜNCHEN	

Seit	03/2022		

Psychotherapeutische	Behandlung	verschiedener	psychischer	Störungsbilder	in	ambu-
lantem	Setting	(VT).		

PSYCHOTHERAPEUTIN I.A./ PSYCHIATRISCHE KLINIK LMU 

02/2021	-	02/2022	

Psychotherapeutin	i.A.	auf	der	Station	B1b,	einer	Psychotherapiestation	für	chronische	
affektive	Erkrankungen	unter	der	Leitung	von	Prof.	Dr.	Frank	Padberg.	Einzel-	und	
gruppentherapeutische	Behandlung	(teil-)stationärer	Patienten	mit	chronischer	De-
pression	und	verschiedenen	Komorbiditäten	nach	dem	Konzept	Cognitive	Behavioral	
Analysis	System	of	Psychotherapy	(CBASP)	von	James	P.	McCullough.	

DOZENTIN/ HOCHSCHULE FRESENIUS MÜNCHEN	

03/2020-	08/2022	

Lehrtätigkeit	(5	Semester):	Vorlesung	„Biologische	Psychologie“	(4SWS,	8	ECTS)	im	
Rahmen	des	Bachelorstudiengangs	Psychologie	(B.Sc.).		

MASTERANDIN/ PSYCHIATRISCHE KLINIK LMU/ AG CANNABINOIDE 

01/2020-	09/2020	

Forschungstätigkeiten	und	Erstellung	der	Masterarbeit	im	Rahmen	des	Projektes	„CAN-
DIS“	der	Forschungsgruppe	Cannabinoide	(Leitung:	PD	Dr.	Eva	Hoch)	zum	Thema	„Can-
nabisbedingte	Probleme	–	Wirksamkeit	der	CANDIS-Therapie	bei	Patienten	mit	psychi-
schen	Komorbiditäten“.	
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WISSENSCHAFTLICHE HILFSKRAFT/ PSYCHIATRISCHE KLINIK LMU/ AG CANNABINOIDE 

10/2018-	02/2019	

Forschungstätigkeiten	im	Rahmen	des	Pilotprojektes	„CaSCH-T1“	der	Forschungs-
gruppe	Cannabinoide	(Leitung:	PD	Dr.	Eva	Hoch)	zum	Thema	„Substanzgebrauch	wäh-
rend	der	Schwangerschaft	und	seine	Folgen	für	Mutter	und	Kind“.		

PRAKTIKANTIN/ PSYCHIATRISCHE KLINIK LMU 

05/2018	-	08/2018	

Praktikum	auf	der	geschützten	Station	C2.	Neben	stationärer	Arbeit,	Forschungstätig-
keiten	für	die	AG	Psychotherapieforschung	(Leitung:	Prof.	Dr.	Frank	Padberg).	

PRAKTIKANTIN/ LFA FÖRDERBANK BAYERN 

03/2016-	05/2016	

Praktikum	in	der	Personalabteilung.	Kooperation	bei	Erstellung	der	Bachelorarbeit.	

STUDIUM UND AUSBILDUNG  	 LUDWIG-MAXIMILIANS-UNIVERSITÄT (LMU)/ MÜNCHNER UNIVERSITÄRES INSTITUT FÜR 

PSYCHOLOGISCHE PSYCHOTHERAPIEAUSBILDUNG (MUNIP)	

Seit	10/2020		

Ausbildung	zur	Psychologischen	Psychotherapeutin	(VT).		

LUDWIG-MAXIMILIANS-UNIVERSITÄT MÜNCHEN (LMU)/ MASTER OF SCIENCE (M.SC.)	

10/2018	–	09/2020	

Studium	der	Klinischen	Psychologie	und	Kognitiven	Neurowissenschaft	

HOCHSCHULE FRESENIUS MÜNCHEN/ BACHELOR OF SCIENCE (B.SC.)	

03/2017-	04/2018	

Studium	der	(angewandten)	Psychologie	

HOCHSCHULE FRESENIUS MÜNCHEN/ BACHELOR OF ARTS (B.A.)	

09/2013-	02/2017	

Studium	der	Wirtschaftspsychologie	

PESTALOZZIGYMNASIUM MÜNCHEN/ Abitur 

09/2004-	07/2012	
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