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AUSBILDUNG 

Seit Okt. 2022 Arbeitsgemeinschaft für Verhaltensmodifikation gGmbH, München 

Ausbildung zur Psychologischen Psychotherapeutin 

Okt. 2020 – Juli 2022 Ludwig-Maximilians-Universität, München 

Psychologie: Klinische Psychologie & Kognitive Neurowissenschaft (M. Sc.) 

Okt. 2017 – Juli 2020  Paris-Lodron-Universität, Salzburg 

Psychologie (B. Sc.) 

 

BERUFSERFAHRUNG 

Seit Mai 2024 IFT Institut für Therapieforschung gGmbH 

Gastwissenschaftlerin 

• Forschungsgruppe Epidemiologie & Diagnostik 

Seit April 2024 Charlotte-Fresenius-Hochschule, München 

Wissenschaftliche Mitarbeiterin 

• Lehrstuhl für Biologische Psychologie, Klinische Psychologie & Psychotherapie: 

Prof. Dr. Nina Sarubin 

Seit Feb. 2024 Psychotherapeutische Ambulanz der AVM gGmbH, München 

Psychologische Psychotherapeutin i. A. 

• Ambulante Psychotherapie verschiedenster Störungsbilder  

Juni 2023 – Juni 2024 Kbo Lech-Mangfall-Klinikum, Landsberg a. Lech 

Psychologische Psychotherapeutin i. A. 

• Offen-allgemeinpsychiatrische Station, generationsübergreifende Tagesklinik & 

geschlossene Akutstation 

Feb. 2023 – Juli 2023 MindDoc Health GmbH, München 

Klinische Interviewerin 

• APPSY2-Studie 

Dez. 2022 – April 2024 Kirinus Tagesklinik Schwabing, München 

Psychologische Psychotherapeutin i. A. 

• Depressions- und Essstörungssetting 

Aug. 2021 - März 2024 Ludwig-Maximilians-Universität, München 

Wissenschaftliche Mitarbeiterin 

• Lehrstuhl für Klinische Psychologie & Psychotherapie: Münchner Universitäres 

Institut für Psychologische Psychotherapieausbildung (MUNIP) 

Aug. 2021 – Okt. 2021 Kbo Isar-Amper-Klinikum Atriumhaus, München 

Praktikantin 

• Tagesklinik für Depression & Psychosen 

April 2020 – Juli 2021 Ludwig-Maximilians-Universität, München 

Studentische Hilfskraft 

• Lehrstuhl für Klinische Psychologie & Psychotherapie: Münchner Universitäres 

Institut für Psychologische Psychotherapieausbildung (MUNIP) 

 

Juli 2019 – Aug. 2019 Schön Klinik Tagesklinik, München 



Praktikantin 

• Tagesklinik für Depression & Essstörungen 

Juli 2018 – Aug. 2018 Klinikum rechts der Isar, Kinder- & Jugendpsychosomatik, München 

Praktikantin 

• Tagesklinik für Jugendliche 

Mai 2017 Kbo Kommunalunternehmen – Bayerisches Institut für Datenanalyse & 

Qualitätssicherung (BIDAQ), Haar 

Studentische Hilfskraft 

• Pharmako-EpiVig-Erhebung 

Jan. 2017 – Feb. 2017 Kbo Isar-Amper-Klinikum, Fürstenfeldbruck 

Praktikantin 

• Krisenstation 

 

KENNTNISSE 

Sprachkenntnisse Deutsch (Muttersprache) 

Englisch (C1) 

Französisch (B1) 

Latein (Latinum) 

IT-Kenntnisse MS Office 

REDCap 

SPSS 

R 

 


